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Testet af uvildige institutter 

UVC BOX er testet og godkendt af Teknologisk Institut, Dr. Brill + Partner GmbH Institute for Hygiene and 

Microbiology og Odense Universitetshospital. I følgende rapport er de testede bakterier og vira listet og 

forklaret. 
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Bakterier 

Salmonella 
Salmonellabakterier kan give diarre kvalme opkastning, hovedpine og feber. Smitter oftest gennem 

fødevarer eller dårlig håndhygiejne.  

Resultat fra Teknologisk Institut: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Pseudomonas aeruginosa 

Denne bakterie kan give infektioner i luft og urinveje hos mennesker, og er særligt farlig for mennesker, der 

lider af cystisk fibrose. Behandling kan være vanskelig, da den er resistent over for flere typer af antibiotika. 

Den findes hyppigt i jord.  

Resultat fra Teknologisk Institut: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Staphylococcus aureus 
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Denne bakterie kan blandt andet give hud- og bløddeleinfektioner, lungebetændelse, meningitis, børnesår, 

tamponsyge og levnedsmiddelforgiftning. Den findes også som MRSA-infektion, og er vanskelig at slå ihjel, 

da den findes i multiresistente udgaver.  

Smitte kan ske ved direkte kontakt, eller berøring af fælles genstande samt dråber fra host eller nys. 

Resultat fra Teknologisk Institut: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Enterococcus hirae 

Enterokokker er kendt for at kunne give alvorlige infektioner som betændelse i hjerteklapper og infektioner 

i blodet. De er meget svære at behandle med antibiotika.  

Smitte kan ske via kontakt og hænder.  

Resultat fra Teknologisk Institut: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Acinetobacter baumannii 

Denne bakterie kan give infektioner i blodbaner, urinveje, lungerne og åbne sår. Den er kendt for at være 

resistent over for mange typer af antibiotika.  

Den kan smitte via håndtryk og berøring af inficerede genstande.  

Resultat fra Teknologisk Institut: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Escherichia coli (E. coli) 

Colibakterier er skadelige og findes i flere varianter, også fækale.  

Bakterierne inaktiveres ved omkring 5 Mj/cm UVC-lys i UVC BOX. 

Vira 

COVID-19   

COVID-19 er en coronavirus i familien med SARS og MERS, der er kendetegnet ved at kunne give 

luftvejsinfektioner i mennesker og dyr.  

Virussen har en membrankappe med dobbelt membran (også kaldet envelope virus). Dette gør, at den kan 

overleve i flere dage på overflader.  

Resultat fra Odense Universitets Hospital: Ingen levende Coronavirus efter 2 minutters lysbehandling 

Murine norovirus 

Norovirus kan give mave tarminfektion, som medfører diarre og dehydrering hos mennesker samt kvalme 

og opkast.  

Resultat fra Dr. Brill + Partner GmbH Institute for Hygiene and Microbiology: Mere end 99,99% nedbrudt. 



3 

 

Vaccinia Ankara-virus (MVA) 

Denne virus bruges til test af desinfektions midler og tilhører familien af pox virus, der blandt andet kan 

give kopper.  

Resultat fra Dr. Brill + Partner GmbH Institute for Hygiene and Microbiology: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Andenovirus 

Denne virus kan give luftvejsinfektion, er meget smitsom og smitter ofte ved kontakt fra f.eks. hænder eller 

instrumenter. Den smitter ofte i store forsamlinger. Symptomerne kan være feber, halssmerter, snottethed 

og hoste, og ved infektion i tarmene feber diarre og opkastninger. 

Resultat fra Dr. Brill + Partner GmbH Institute for Hygiene and Microbiology: Mere end 99,99% nedbrudt. 

Hvor effektivt er UVC-lys til desinficering? 

 

Hvordan virker det? 

UVC-lys har i mere end 100 år været kendt for at inaktivere og uskadeliggøre bakterier og vira. Lyset 

indeholder meget energi, og når mikroorganismer rammes af UVC-lys ødelægges deres arvemasse, så de 

ikke længere kan formere sig. Dette sker ved, at deres DNA og RNA nedbrydes.  

Når man bruger UVC lys til desinfektion er det vigtigt, at emnet man vil desinficere rammes af lyset, og at 

man får tilført en tilstrækkelig stor mængde lysenergi til overfladen. 

Hvor meget lysenergi skal der til? 

Det afhænger meget af den bakterie eller virustype man ønsker at nedbryde. Nogle vira og bakterier er 

meget sårbare over for UVC-lys. Andre har en beskyttende hinde, der gør, at der skal meget lys til at 

nedbryde og uskadeliggøre dem.  

Der er lavet mange forsøg og findes mange tabeller, der viser, hvor meget lys der skal til for at nedbryde de 

enkelte typer. Der er også stor forskel på, hvor stor en del af bakterierne og vira, der bliver nedbrudt.  

I fagsprog kalder man det log. Altså hvor mange log der bliver nedbrudt ved en UVC-behandling. 

• 1 log betyder at 90 % er nedbrudt 

• 2 log betyder at 99 % er nedbrudt 

• 3 log betyder at 99.9 % er nedbrudt 

• 4 log betyder at 99,99 % er nedbrudt 

Når man taler om effektiv desinfektion vil man gerne opnå log 3-4. 

Man belyser typisk 1 til 10 millioner bakterier eller viruspartikler og undersøger bagefter, hvor mange der 

overlever og stadig er aktive. Et enkelt nys kan indeholde op til 200 millioner viruspartikler. 


